
















課程資訊請至一樓球館櫃台或電洽02-22588886 轉 211

桌球

壁球

星期 日期 人數 上課時間 單堂原價/人 期別費用/人 時數/堂 課程介紹

1對1 $1,300 $5,500

1對2 $700 $3,500

1對3 $550 $2,750

1對4 $450 $2,125

一至日 開課後三個月內
完成課程

需配合現場時段
與教練預約

課程名稱

桌球家教班 5hr

★一對一家教班續報享95折優惠。
★家教班及包班須在第一堂開課後
三個月內完成課程，逾期視同放棄
上課權利，不予退費。
★本中心保留所有優惠的最終解釋權。

課程招生年齡

幼兒:3-7歲 / 兒童:7-15歲 / 成人：16歲以上

TABLE TENNIS

SQUASH
星期 日期 人數 上課時間 單堂原價/人 期別費用/人 時數/堂 課程介紹

1對1 $1,300 $6,500

1對2 $700 $3,500

1對3 $550 $2,750

1對4 $450 $2,250

課程名稱

壁球家教班 需配合現場時段
與教練預約

5hr一至日
開課後三個月內
完成課程

★一對一家教班續報享95折優惠。
★家教班及包班須在第一堂開課後
三個月內完成課程，逾期視同放棄
上課權利，不予退費。
★本中心保留所有優惠的最終解釋權。

★凡報名上期球類課程之舊生，享續報9折優惠
★家教續報一對一95折優惠
★網路報名享9折優惠(以上優惠不得併入其他課程)

課程代碼 課程名稱 星 期 日 期 人 數 上課時間 單堂原價/人 期別費用/人 時數/堂 課程介紹

BC60900 09:00-10:30

BC61030 10:30-12:00

BC61330 13:30-15:00

BC61500 15:00-16:30

BC61630 16:30-18:00

BC71400 14:00-15:30

BC71530 15:30-17:00

兒童
桌球團體班

提升反應、靈敏度、協調力和
操作思維能力

日 3/2-5/25 $350
(1.5小時) $3,900

$350
(1.5小時) 12$3,600六

3/1-5/24
4/5、5/31 停 6人

開班

13

課程代碼 課程名稱 星 期 日 期 人 數 上課時間 單堂原價/人 期別費用/人 時數/堂 課程介紹

BEC31700 16:00-17:00
BEC31800 18:00-19:00

BEC51800 五 3/7-5/30
4/4 停 18:00-19:00 $4,200 12

BEC61100 六 3/1-5/24
4/5、5/31 停 14:00-15:00 $4,200 12

BE11800 18:00-19:00
BE11900 19:00-20:00
BE12000 20:00-21:00
BE12100 21:00-22:00
BE21800 18:00-19:00
BE21900 19:00-20:00
BE22030 20:00-21:00
BE31200 12:00-13:00
BE31300 13:00-14:00
BE31400 14:00-15:00
BE31900 19:00-20:00
BE32000 20:00-21:00
BE41900 19:00-20:00
BE42000 20:00-21:00
BE51900 19:00-20:00
BE52000 20:00-21:00
BE52100 21:00-22:00
BE71000 10:00-11:00
BE71100 11:00-12:00

12

13

12五
3/7-5/30
4/4 停

13

三 3/5-5/28 $4,550 13

打壁球可以集中注意力，從而增加
手部及眼球運動，幫助人體提升協
調能力及控制能力，亦能提高運動
的準確性和敏捷力。

成人
壁球團體班

3/3-5-26一

$4,550

二 3/4-5/27 $4,550
$350
(1小時)

$4,550 13

3/2-5/25日

四
3/6-5/29
5/1 停

$4,550

$4,200

$4,200

13

5 人
開班

兒童
壁球團體班

三 3/5-5/28

4 人
開班

5 人
滿班

家教課販售日期至114年3月31日止

家教課販售日期至114年3月31日止

球館課程
BALL


























